
План по самообразованию воспитателя Романовой Е.В. МБДОУ ЦРР детский сад  «Золотая рыбка» 

Тема: «Социально – личностное развитие ребёнка через игровую деятельность в условиях ФГОС ДО» 

Цель: повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и компетентности. 

Задачи: 

• Повысить свой уровень самообразования, изучив учебную, справочную, научно-методическую литературу по 

вопросу использования рисования нетрадиционными техниками как средства развития творческих способностей; 

• Учиться моделировать работу на основе изученных видов, приемов и методов; 

• Применить полученные знания на практике; 

• Повысить заинтересованность воспитанников. 

• Организация в ДОУ специального пространства для активизации, расширения и обогащения игровой деятельности 

дошкольника. 

• Стимулировать умственную и двигательную  активность детей. 

• Разработать модель взаимодействия с родителями. 

2018-2019 уч. г. 

 

План раздела Формы работы Практические выходы 

Ноябрь 

«Развиваем 

коммуникативные 

способности детей» 

Изучение литературы по данной теме. 

Ознакомление с возрастными особенностями детей. 

Анкетирование родителей. 

Изучение теоретических аспектов и 

ознакомление с опытом работы других 

педагогов. 

Составление конспектов занятий  

Декабрь 

«Игра в семье» 

Обзор в Интернете информации по теме 

Оформление картотеки. 

Работа с педагогами по оформлению 

картотеки сюжетно-ролевых игр. 

Консультация для родителей на тему: 

«Пальчиковые игры и их значение в 

формировании речевого развития» 

Январь Мини - проект «Помощь в организации предметно- Памятка для педагогов на тему: «Роль 



 

 

 

 

 

 

«Игра в жизни 

ребёнка» 

развивающей среды» дидактических игр в развитии 

математических способностей детей на 

занятиях» 

Консультация для родителей на тему: 

«Как стать принцессой или о пользе 

развивающих игр в семейном 

воспитании»  
Участие в конкурсах и выставках различного уровня Дипломы и сертификаты 

Февраль 

«Что значит быть 

успешным» 

Консультация с психологом о подборе игр социально-

коммуникативного характера 

Оформление картотеки: «Пальчиковые 

игры». 

Акция для родителей по изготовлению 

дидактического материала. 

Март 

«Здоровый образ 

жизни посредством 

игры» 

Создание банка данных инновационных методов Консультация для педагогов на тему: 

«Коррекционно-развивающие игры» 

Консультация для родителей на тему: 

«Игры на свежем воздухе» 

Апрель Изучение литературы:  педагогические технологии 

социализации Гришаевой Н.П.  

Картотека педагогических технологий 

социализации Гришаевой Н.П. 

Май 

«Круглый стол» 

Обмен опытом родителей .Консультация для педагогов на тему: 

«Игре присуще черты…» 

Игровой тренинг  для родителей на тему: 

«Играя, обучаем вместе!» 



2019-2020 уч. г. 

 

План раздела Формы работы Практические выходы 

Сентябрь Международный образовательный портал МААМ. 

RU - http://www.maam.ru/ 

Социальная сеть работников образования «Наша 

сеть» - http://nsportal.ru/ 

Анкетирование родителей  

Повышение педагогической компетенции, 

изучение опыта работы, транслирование 

своего опыта – публикации на сайте 

 

 

Анализ анкетирования родителей.  

Октябрь Создание клуба «Игралочка». 

Участие в конкурсе на лучший лэпбук.  

Составить план работы клуба. 

Изготовление лэпбука. 

Ноябрь Изучение литературы: Гришаевой Н.П.  Картотека педагогических технологий 

Гришаевой Н.П.  
Декабрь Курсы повышения квалификации Для изготовления и пополнения группы 

материалами по данной теме и для работы 

с родителями. 

Январь Изучение методической литературы  

О.А. Степанова «Развитие игровой деятельности 

ребёнка» 

Папка передвижка «Развитие у ребенка 

уверенности в себе через творческие игры» 

Картотека творческих игр на развитие 

воображения по изобразительной 

деятельности. 

Февраль Работа над темой 

«Классификация театрализованных игр» 

Мастер – класс по нетрадиционному 

рисованию для родителей  

Создать серию занятий по нетрадиционной 

технике рисования по лексическим темам 

Март Разработка картотеки 

«Игры на сплочение детского коллектива» 

Картотека пальчиковых игр и упражнений 



 

Подбор материала 

Апрель Работа над картотекой дидактических игр по 

речевому развитию 

 

Подбор методической литературы 

Повышение педагогической компетенции, 

изучение опыта работы.   

Май  Участие в конкурсах различного уровня Дипломы 
 

 

 

 


